
 

 

 

 

 

 

Ders Bilgi Formu (Türkçe) 
 
Ders Adı:  
Badminton Öğretimi ve Teorisi 

Bölüm/Program/ABD 
Beden Eğitimi ve Spor Bölümü 

Kredi: 
3 
 

Yıl-Dönem: 
Güz /Bahar 
 

Ders Kodu: 
BSD 2970 

Ders Düzeyi: 
Önlisans - Lisans 

Seçmeli/Zorunlu: 
Seçmeli 

Öğretim Dili: 
Türkçe 

Saatler/Kredi: *Öğretim Elemanı:  
*Öğretim elemanı adı yalnızca bilgi ve iletişim amaçlı olarak verilmiştir. Her bir derse 
öğretim elemanı ataması, dönem başında Bölüm Kurulu kararı ile yapılır. 
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Öğretim Yöntem ve Teknikleri:  Teorik - Uygulama 
 
Ders Amaçları:  Badminton teknik ve hareketlerini  oyun kurallarına göre uygulayabilme. 

Ders İçeriği:  
 

I. Hafta Badminton sporunun tarihçesi, 

II. Hafta Malzeme ve saha ölçüleri, 

III. Hafta Kuralları, 

IV. Hafta Forehand (düz vuruş), 

V. Hafta Bachand  (ters vuruş), 

VI. Hafta Fauller/hatalar, 

VII. Hafta Tekler oyun kuralları, 

VIII. Hafta Duruş, 

IX. Hafta Vuruşlar (kısa) ve servis, 

X. Hafta File ve servis bölgesinden vuruşlar (uzun), 

XI. Hafta Çiftler kategorisi, 

XII. Hafta Mixed oyun kuralları, 

XIII. Hafta Servis metodiği, 

XIV. Hafta Turnuva düzenlenmesi. 
 

Beklenen Öğrenme Kazanımları: 
-Genel-özel sportif bilgilendirme. 
-Badminton tekniklerini öğrenme ve uygulayabilme becerisinin geliştirilmesi 

Ölçme ve Değerlendirme Yöntem(ler)i:  Ara sınav (% 40),  final sınavı ( % 60) 

Ders Kitabı: CÜMŞÜTOĞLU, R; UÇAN TÜY TOP. MORPA KÜLTÜR YAY. 

Önerilen Kaynaklar:   CÜMŞÜTOĞLU, R; UÇAN TÜY TOP. MORPA KÜLTÜR YAY. 

Ön/Yan Koşulları: Derslik, saha, araç gereç. 



 

 

 

Ders Bilgi Formu (İngilizce) 
 
Course Name: 
Badminton Instruction and Theory 

Program:  Physical Education And Sport 

Credit: 
3 

Year-Semestre: 
Fall / Spring 
 

Course Code: 
BSD 2970 

Level of Course: 
Undergraduate 
Pre- undergraduate 
  

Required/Elective:  
Required 
 

Language: 
Turkish 

Hours/Credit: Instructor(s):  
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Teaching Methods: Theory and Practice 
 
Course Objectives:   According to the rules of badminton games to practice basic techniques and movements of Volleyball 

Course Content:    
 

I. Week The historical development of badminton 

II.  Week Material and field measurements 

III.  Week Badminton game rules 

IV.  Week Forehand  

V.  Week Backhand  

VI.  Week Fouls/ False 

VII.  Week Game rules for Single   

VIII.  Week Postures 

IX.  Week Short strokes and serves 

X.  Week Net and  strokes from serve area 

XI.  Week The category of double 

XII.  Week The game rules of mixed 

XIII.  Week Serve method 

XIV.  Week Tournament 
 

Anticipated Learning Outcomes:   To apply the basic techniques and movements in badminton withbadminton game rules 

Assessment Method(s):   Midterm Exam % 40 theory, % 60 Practice  

Textbook: 
1- Cümşütoğlu, R.,1990, “Uçan Tüy Top” 
2- Morpa spor yayınları 
 
Recommended Reading:  
1- Cümşütoğlu, R.,1990, “Uçan Tüy Top” 
2- Morpa spor yayınları 
Pre/Co-requisites:  Classroom, field, course,Tools and Equipment 


